2008 10 4 () 4 19
10/4 1 100m 1) 12.73 1) 12.80 1) 13.16 1) 13.20 1) 1343 1) 1344 1) 1345
+0.8 +0.6 +1.0 +0.8 0.0 0.0 +1.3
()] 12.80
+2.5
10/4 100m ) 11.86 3) 11.96 3) 12,01 3) 12.06 ) 12.10 3) 12.20 3) 12.22
+2.0 +1.7 +1.1 +0.9 0.0 +0.5 +1.1
) 12.20
+1.1
10/4 200m ) 2391 3) 24.28 ) 24.30 3) 24.68 3) 24.71 3) 24.78 3) 2511 3) 25.16
-2.1 0.0 -0.1 0.0 -0.1 0.0 -0.1 -0.3
10/4 400m 3) 55.06 3) 55.11 ) 56.27 3) 58.03 ) 58.40 2) 58.96 ) 59.23 3) 59.85
10/4 800m 3) 2.07.66 3) 2.08.35 3) 2.09.43 3) 2.10.31 ) 2.14.25 2) 2.15.02 3) 2.15.47 ) 2.17.80
10/4 1 1500m 1) 45229 1) 5.02.21 1) 5.04.89 1) 5.05.14 ) 5.09.68 1) 5.11.45 1) 5.12.30 1) 5.13.15
10/4 1500m 3) 4.28.35 3) 4.28.20 3) 4.29.83 ) 4.30.17 3) 43334 3) 4.37.16 ) 4.41.49 2 44234
10/4 110mH ©)] 17.87 ) 18.23 ) 18.54 3) 18.72 3) 18.76 ) 19.30 ) 19.31 1) 19.59
+1.2 +1.2 +1.2 +1.5 +1.5 +1.5 +1.2 +1.2
10/4 3000m ©)] 9.5739 3) 9.58.63 2 10.04.66 ) 10.1541 (2) 10.22.12 3) 10.25.80 3) 10.39.45 3) 10.42.95
A 46.47 A 47.68 4771 48.80 49.13 49.21 49.61
@) @) () @ @) (@) (@) (@)
©)] @ @ @ (©) @ @ @
@) @) @) @ @) (@) (@3] @
(©) 3 ©) @ @) @ @ ©)
10/4 4X 00mR 2961
@
@
@
(@)
10/4 3) 1.65 2) 1.60 2) 1.50 ) 1.50 ) 1.50 ) 145 ) 145 1) 1.40
10/4 3) 3.60 ) 2.30
10/4 1 1) 5.38 1) 5.33 1) 476 1) 476 1) 471 1) 4.65 1) 4.60 1) 459
+0.1 +0.4 +1.2 +0.3 +0.4 +0.5 +0.2|JACK +0.3
10/4 3) 5.48 ) 5.39 ) 5.31 ) 5.28 3) 5.23 ) 5.10 ) 5.09 2) 5.09
-0.1 +0.5 -0.1 -0.6 -1.0 -0.5 -0.3 -0.5
3) 10.03 ) 9.90 ) 9.65 3) 8.27 ) 8.01 ) 7.87 ) 7.86 ) 7.39
10/4 5.0kg
10/4 ) 30.26 3) 28.32 3) 27.55 3) 2547 3) 24.96 ) 2411 (3) 2391 ) 20.09
1.5kg




2008 10 4 () 4 20
1o/a| 1 10om ) 1356 ) 13.83 ) 14.04 ) 1411 ) 1419 ) 14.27 ) 14.31 ) 14.36
JAC 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0[JAC +13 0.0 0.0
10/4 100m 3) 12.76 A3) 12.78 B) 12.87 B) 1332 A3) 13.37 @ 1350 @) 1356 B) 13.73
+2.0 +2.0 +2.0 +2.0 +2.0 +2.0 +2.0 +15
1074 200m B) 27.17 @ 2821 B) 2857 ®) 28.85 B 28.86 A3) 28.87 B) 29.68 B) 29.88
0.0 0.0 0.0 0.0 -1.2|JAC 0.0 -12 -12
10/4 800m ) 2.36.41 o) 237.23 ) 24172 ) 2.43.90 ) 2.46.50 ) 2.48.83 ) 2.49.16 ) 2.50.34
1074 800m B) 22425 B) 2.27.89 A3) 2.30.84 @ 23331 B) 2.35.77 B) 2.36.42 B) 2.40.15 A3) 24111
10/4 2000m @ 6.38.09 %) 6.39.78 ®) 6.44.80 A3) 7.00.30 B) 7.05.44 @ 7.09.51 @) 7.10.22 ®) 71201
107a]  10omIH 3) 1438 ®) 16.21 ®) 16.24 3) 16.71 ) 16.76 ) 16.91 B) 17.78 B) 18.03
+15 +15 +15 +15 +1.8 +15 +15 +1.8
52.99|JAC 53.40 53.70 54.27|3AC 53.32 54.42 54.64 54.78
() (2 (2 (2 (©)) (©)) 3 @
1074 | 4x oomR 3 1) (3 () 3) ®3) 3) @)
(©)) () (2 (2 (©)) (2 (2 @
®) 2 (1) 2 3 ®) ®) @
®) 145 3) 135 @) 1.30 @ 125 @) 1.20 @) 115 ) 115
10/4 = T
AR @) 471 @) 422 @) 4.06 @) 4.05 @ 3.96 ) 385 ) 378 ) 377
JAC +0.2 0.0 +1.0 +0.2 +0.5 +0.4 +1.2 +1.2
10/4 B) 461 ®) 433 ®) 420 @ 415 B) 4.06 @ 385 2 379 @) 378
+1.0 0.0 0.0 +0.7 +1.0 0.0 -05
10/ ®) 11.30 ®3) 8.69 @) 852 B) 8.15 @) 8.06 B) 718 @ 6.18 @ 6.35
2.721kg
10/4 ] ®) 2353 B) 2093 ®) 17.23 ) 17.11 @) 17.04 @) 16.16 ®3) 14.80 (1) 12,50
1.0kg




